
VIDIMATO IL 01.05.18 DALL’ASL DI AL   

LA RISTORAZIONE SCOLASTICA DEL COMUNE DI FELIZZANO 

SCUOLA DELL’INFANZIA E PRIMARIA MENÙ ESTIVO  
 

*prodotto surgelato           

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA  

LUNEDI’ 

Pasta al pomodoro e basilico 
Polpette di vitello 
Carote* al forno 

Frutta fresca di stagione 

Gnocchi* al pomodoro 
Svizzera di vitello 

Insalata  
Frutta fresca di stagione 

Pasta al ragù 
Polpette di vitello  
Fagiolini* all’olio 

Frutta fresca di stagione 

Minestrone* con riso 
Platessa* impanata 

Patate lesse in insalata 
Frutta fresca di stagione 

merenda 
Budino Pane e marmellata Mousse di frutta Tè e biscotti 

MARTEDI’ 

Insalata di riso 
Caprese  

 
Frutta fresca di stagione 

Risotto allo zafferano 
Scaloppina di pollo 

Carote* al forno 
Frutta fresca di stagione 

Passato di verdura* con pasta 
Frittata di verdure* 

Patate* al forno 
Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
½ pz prosciutto 

Insalata  
Frutta fresca di stagione 

merenda 
Pane e marmellata Tè e biscotti Frutta fresca di stagione Pane e barretta di cioccolata 

MERCOLEDI’ 

Passato di verdura* con riso 
Bastoncini di pesce* al forno 

Patate* al forno 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pesto 
Formaggio fresco 

Pomodori  
Frutta fresca di stagione 

Risotto al sugo di verdure 
Scaloppina di tacchino 

Insalata  
Frutta fresca di stagione 

Pasta in bianco 
Svizzera di vitello 
Zucchine* al forno 

Frutta fresca di stagione 

merenda 
Tè e biscotti Mousse di frutta Budino  Succo di frutta e cracker 

GIOVEDI’ 

Riso al pomodoro 
Milanese di pollo 

Insalata 
Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
½ pz prosciutto 

Zucchine* all’olio 
Frutta fresca di stagione 

Pasta in bianco 
Caprese  

 
Frutta fresca di stagione 

Risotto allo zafferano 
Formaggio cremoso  

Carote* al forno 
Frutta fresca di stagione 

merenda 
Mousse di frutta Pane e barretta di cioccolata Biscotti e succo di frutta Pane e marmellata 

VENERDI’ 

Pasta al pesto  
Omelette prosciutto e formaggio 

Zucchine* all’olio 
Frutta fresca di stagione 

Minestrone* con crostini 
Platessa* impanata 

Patate* al forno 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pesto 
Bastoncini di pesce* al forno 

Carote* al forno 
Frutta fresca di stagione 

Gnocchi* al pesto 
Milanese di pollo 

Pomodori 
Frutta fresca di stagione 

merenda 
Succo di frutta e cracker Frutta fresca di stagione Pane e marmellata Mousse di frutta 


